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INTRODUGAO

A HEMORRAGIA POS PARTO (HPF) PERMAMNECE COMO A GRANDE
CAUSADEMORTE MATERNA NO MUNDO AD LONGO DODS ANDS.

M0 P, Sefch o B0 mulheris Monem 16008 of dins por comphcacles nelsiadnadng b giindder
0u a0 parto, O risco estmadd de mone matemna ao longo da wida & em miéda, BI vezes mals alto
om paiges oo baich renda, onde se ventca 0 nscoe de dio masernd de um para 41 miudhenes,
efquanit &M palses de alta renda um para 3. 300 mulhenes.

A AN PADE 085 MOorles fesulanbes da HPP
acomliscem duranbe as primeiras 24 hons apds .
& pANG. QOOFENGD  pRnCapalmnie porhd ndo
PECOnNTECIMEnio oS Catos grives

& HMEMORRAGA BFOSPARTO BEPRESEMNTA A
RUASOR CALISA EVITAVEL DE MORTE MATERNA

RO WMIUNDO

0% obtos esth relacionados a0 atraso do MAIS DEUMA EM CADA CINCO
Beess0 (S pacienios om chegar oo senvico oo WORTES MATERNAS SAO CAUSADAS
sakde, atraso no manéie da hemonragia e POR HEMORRAGIA
probliemas oo organizaCho 008 SENACOS PR

ngt durante uma emergénga.

Exste uma rélaclo dieta entre o deslecho EPELO ""'ENC_}S 0% DESSAS MORTES
maters adverse (DMA) & o empo decormdo MAL DEVERIAM OCURRER
para o diagnistico ¢ o controle do foco

SaNEANGH

Danili ths 50, CONMGOOT O pavhl Aas pRCsRNDES COM diagnd o e HIPP s Ml LI obatbircn
o Irstouio de Medicing Iinbegral Prod. Fernando Figueira (MIP), o mansjo dos casos, seus
dEEtechos & & BSSO0RChD di presonca oF [Mones o8 fido pare HFP Com O Soslochd mabemnd
Bchvirga [DAAY Tod funchmesnial pars produl &S0 relasdig DR, Gue PESEE Pecomendagies
para m uslizacha do checklist HPP ¢ assim promover melhorins na gualificacho da assisténcia
RO & DO ETpedE & SRqUEnRCIA i BEONDECETENB0E. QUi Weaem & morhe masenma evitivel.
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METODOS

O ESTUDRD FOI DESENVOLVIDO Ma UNIDADE DE TERAPLA INTENSIA (LT DO
INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRAL PROF, FERNAMDO FIGLIEIRA (IMIP), EM RELCIFE -
FERMNAMBLICO, NO NORDESTE DO BRASIL

Foram  includlas  pacenies admiidas na UTI
chstéica  com disgndstico de HPP no pericdo
enire janeirg de 2012 a marge 2080, Entre o
perigda 80 esudo das 4306 mulheres gue fafem
wdrmitidas na UT) obsbénca 608 (14.1%) theram
Chpnostaso g HPP O Acordo O Danco o dados
o0 Sebor

Aphs & wilzacho da hsin de checagem forem ENTRE JANEIRO DE 2012 A MARGO 2020
obiidess dados dé 358 pacientes, das quais 245 GOS (14,1%) MULHERES TIVERAM
parieam po IMIP @ 113 Joeam encamichadas de  DLAGHGSTICO DE HPP MA UTI
GUtrG Senica. OESTETRICA IMIP

RESULTADOS

A chisih phncipal da HPP B & AONA UbBnG, deguedd b PeSIoS ovileies, lAceraghd @
coaguiopatiag. Em relacio ao mandsgs onkigoo, o pincipal fol & hissereciomia [(27%), Seguido de
lgadura vascular (4, 79%) o balbo ingrautening (1,15

O chogear (32,99 B uma das pONCIpRS COMPRCREOTS PO SANIAMENIC MESMHTIAED, Foram
Whenicados 136 casos (37.99%) di DMA, 125 molhetes (34.99%) evoluiam com MMM @ 11 (3.0%)
Ghitos maternos. 0% principais. fafones associados a um pior deshecho materno entre as mulbenes
fodam multipadidade o DFP
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Ern relaiho hs caracteristicas de maneyo da MPP apenas 1 8% fod esbmada & penda Sanguines ¢
somantt 2% aHLM O indico de chogue (0] calouledo @ DOSCIED NO PRONLATD, A FRSERjem
wlirna A Iralimento da alonia ulécna b obdenads em 34, 3% 3o Casos.

A HPP E UMA EMERGENCIA OBSTETRICA QUE MECESSITA DE DIAGNOSTICO
ESPECIFICO PARA A CALISA E PARA TRATAMENTOD QPORTUNOD,

O registr encortrade nos prontudrios ndo estava de
BEOND: COM AS FOCOMONARCDNS O QU DROVEVEIENDE
& oeve a0 lalo de ser um eshedo mstrospecing, de
dados de pronfudng ¢ g possieimeeEntes houss uma
SubnolSeackd A0S PegErod dad conduths realizadNe
pelos profissonals, fendbmene i descrile, onde os
proddsionaE e Shice AnANEAGIE FEARTAMAM MO
regisiro do que ol realmente realizado.

Ouati st (ORREAS0 o BRASd Lhmbsbm descimm
- dos prontskios pode HPP E UM PASSO IMPORTANTE

PARA DIAGNOSTICOE O
compromaier & qualdade da assgsincin ¢ as
e apmulivalio MANEJO DA PERDA SANGUINEA.

RECOMENDAGQES

A IDENTIFICAGAD PRECOCE DA

SUGERE-SE A IMPLEMENTACAD DD CHECK LIST HPP, PARA SER UTILIZADA COMOD GLUILA
E REGISTRO EM TODOS O5 CASOS DE HFP,

Por LaRA e Pegealre nod pronituddiod Algumad vardneis nio foim poddived de sedem analandas,
COmo o tempo de sdministracio da ocitocing prolilitica, o empo apds o pano para o diagndsticos
da HPP. mésoda ushrada para disgnistico de HPP_lempo entre o Sl dsieia & O inicio do mare
@ O lempo om gue Ceda condula 1o reakzada. Como também Eallavam infemagdess relaconadas a
hissOna progiiSaa ¢ of 1ADSIES d NS0 AFRE & PRiTD fil dos & HPP,

05 resulados aprosenindos Ao reevanies pois APONLAM QU EXESDET ASPOCIOS QUe NeCEssitam
de apimoramenio pars vakrizacio do regeio de informagles, obdenva-se a necessidade de
unifosmedade ¢ aprimoramenio dos regislinos sendo o produto onico do eshede wma lisla de
CHBCAGET SO & Tinadiinde i QUIR RAA O Slendimenio.

MELHORAR O CUIDADD,
FRGEA0, CRNEESco OROMUND AAS SARKS & MaNejl pasa ADEQUACAD DAS CONDUTAS E
meihon do cukdado, atequaglo das condulas o redusho REDUGAO DAS

Ean mortimorisikiade por HIYP. MORBIMORTALIDADE POR HPP,
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Para elaboragho dessa ksia de checagem, nos baseamos em dwetnizes ¢ kstas de checagem
INMEMACIONNS existentes ¢ Criamas, apis adequar a reabdade 10cal, um OCUMENto Gue contem
todas as etapas do atendimento, Com regestro do momento em que cada ctapa fol reakzada, assm
COMmO sugere a proxima elapa Caso exista faiha da etapa anterior, O INSYumeno deverd ser
uthzada COMO gusa ¢ regaro de aendimento em 1odos 05 casos de hemorragia puerperal

SUGERE-SE QUE ESSA LISTA SEJA INCORPORADA A CAIXA DE HEMORRAGIA QUE JA
EXISTE NA UNIDADE HOSPITALAR PARA UM MANEJO MAIS ADEQUADO NAS
PACIENTES ATENDIDAS NO IMIP,
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