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I. APRESENTACAO

O desenvolvimento da tecnologia mével em salde como ferramenta educativa vem se
tornando essencial para o plano de cuidados individualizado do paciente pediatrico com cancer
visando melhorar a qualidade de vida e o prognoéstico. Entre as complicagdes do tratamento do
cancer infantojuvenil, a mucosite oral (MO), caracterizada por uma inflamagéo da mucosa oral
e consequente ulceracdo, pode levar a quadro intensamente doloroso e debilitante.

A terapia fotobiomoduladora com laser de baixa intensidade visa reduzir a gravidade das
mucosites orais, ajudando no controle da dor. Contudo, para alcancar o desfecho desejado, é
essencial uma boa comunicacao entre a equipe e um bom acompanhamento de todo protocolo,
a fim de todas as etapas sejam cumpridas com empenho. Para tanto, desenvolvemos um
aplicativo com o objetivo do aplicativo mével foi facilitar o acompanhamento da terapia de
fotobiomodulacgdo pelos cirurgides dentistas de pacientes oncoldgicos pediétricos no servigo de
Oncologia Pediatrica do Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira (IMIP), em
Recife, Pernambuco. A producdo é resultado do trabalho realizado pelo programa de pds-

graduacdo stricto sensu, Mestrado Profissional em Cuidados Intensivos.



Il. DESENVOLVIMENTO

2.1- Criacdo e desenvolvimento do aplicativo mével

A criacdo do aplicativo mével foi feita por um framework, conjunto de cddigos para
desenvolvimento de aplicagBes, denominado Flutter, criado pela empresa Google. A linguagem
de programacao usada no Flutter foi a Dart, que em relacdo a outras é mais rapida, segura e
flexivel. O desenvolvimento da base de dados foi realizado a partir do back4app. O aplicativo
teve o objetivo de melhorar o acompanhamento dos protocolos de fotobiomodulagéo
oferecendo ao profissional espacos para marcar consultas, fazer anotagdes sobre a classificagéo da
mucosite, disposicdo e salde geral do paciente, estagio do tratamento fotobiomodulador,
grafico de comparecimento as sessdes e material didatico de apoio para o profissional.

2.2- Distribuicao do aplicativo movel

O aplicativo para dispositivo mével: LASERTERAPIA- IMIP que esta disponivel
gratuitamente para o download através de link individual enviado pelas preceptoras, Fabiana
Moura da Motta Silveira e Maria Gabriela Lima Barbosa Monteiro, aos cirurgides dentistas no
servico de oncologia pediatrica do IMIP e para outras instituicdes através do email:

brunaydebritto@gmail.com.


mailto:brunaydebritto@gmail.com

111.RESULTADOS

O produto técnico gerado foi o aplicativo para dispositivo mével: LASERTERAPIA-

IMIP.

Figura 2- Tela inicial do aplicativo cuja as principais fun¢des sdo visdo panordmica dos agendamentos e link para
as demais telas do aplicativos, sendo em sequéncia: Tela inicial, servico de busca de pacientes e tela personalizada

para o profissional cadastrado no aplicativo.

Laserterapia - Imip

Hoje:
Nenhum agendamento
encontrado.
Agendadas:

Consultas E] joy



Figura 3- Tela de agendamentos para o paciente, sendo possivel visualizar e agendar novas consultas para o

paciente, assim como confirmar a presenca dessa paciente na consulta e realizar a descri¢do da evolugéo.

<  Laserterapia - Imip

Paciente:

Bruna de brito @

hahahah
Data de Nascimento: 23/01/2023
Telefone: 81998696665

Nenhum agendamento
encontrado.

Anotagdes:

Classificagdo das Lesoes de Mucosite Oral

0 - Nenhuma alteragao.

1 - Presenca de eritema.

2 - Presenca de eritema, llceras e alimentagao sélida.
3 - Presenca de Ulceras e alimentagéo liquida.

4 - Nao consegue se alimentar via oral.

[Classlﬂcacéo de Mucosite A 4 J

Figura 4- Tela de acompanhamento do protocolo fotobiomodulador preventivo. Aqui é possivel classificar a lesao

do paciente, criar anotagdes detalhadas e definir o estado geral dele.



¢  Laserterapia - Imip

Anotagdes:

Classificagdo das Lesoes de Mucosite Oral

0 - Nenhuma alteragao.

1 - Presenga de eritema.

2 - Presenga de eritema, Ulceras e alimentagéo solida.
3 - Presenga de Ulceras e alimentagao liquida.

4 - Nao consegue se alimentar via oral.

( Classificagao de Mucosite A4 j

Como o paciente esta se sentindo hoje?

QOO

B2 Crie uma anotagéo

Nenhum agendamento
encontrado.



Figura 5- Tela com a lista de pacientes ficticios que inclui sistema de busca por ordem alfabética.

Laserterapia - Imip

[

Pesquisar paciente...

R Weliston Cunha N
Nimero do Prontuéario: 12345

R Graziella Pereira 5
Numero do Prontuério: 58026

R Graziella Pereira >
Numero do Prontuario: 58026

R Bruna de brito >
Numero do Prontuério: hahahah

R Aura Lima %
Numero do Prontuario: Profissional

R Artur Sandes -3
Numero do Prontuario: profissional

R Tayna Costa -5
Numero do Prontuério: profissional

R Lidiane Nascimento =Y
Numero do Prontuario: Profissional

R Valéria Oliveira >
Numero do Prontuario: profissional

Q Jessica bem sy

@ Pacientes o}




Figura 6- Tela do Grafico de consultas para visualizar o percentual de evasdo dos pacientes ao

protocolo de fotobiomodulacao.

& Grafico das Consultas

Il Compareceu 0.0 pacientes.
Il N&o compareceu 0.0 pacientes.
Aguardando 1.0 pacientes.

m Total de Consultas: 1
m Compareceu 0.0 pacientes.
m Nao Compareceu 0.0 pacientes

m Aguardando 1.0 pacientes.



Figura 7- Tela do Perfil do profissional com seus dados cadastrais e material de apoio com

conteldos sobre odontologia hospitalar.

Laserterapia - Imip

Weliston Cunha
06/04/2001

Informacgdes

Email: welistonbr@gmail.com
R, Telefone: 81996545398

(=] Numero de prontudrio: 12345

Principais materiais sobre o tema

LEI N° 14.308, DE 8 DE MARGCO DE 2022

|

|4=

Diretrizes de prética clinica MASCC/ISOO

fa] Q Perfil

IV.CONSIDERAGCOES FINAIS

Foi projetado e criado um aplicativo mével utilizavel e funcional direcionado para a

equipe de salde que realiza o acompanhamento do protocolo fotobiomodulador. Espera-se que



o aplicativo contribua com a diminuigdo da evasao de tratamento entre os pacientes e a melhor

comunicacdo entre a equipe.

V. RECOMENDAGCOES

A prevencdo e o tratamento das lesGes de mucosite apresentam-se como um importante
instrumento no controle de enfermidades, diminui¢do do numero de internacGes e do uso de
medicagdes, bem como do sofrimento do paciente e desgaste do cuidador, melhorando a
qualidade de vida e evitando interrupcbes do tratamento oncolégico proposto, mas para isso, as
recomendacdes de protocolo precisam ser seguidas.

Contudo, para alcangar o desfecho desejado, é essencial uma boa comunicagao entre a
equipe e um bom acompanhamento de todo protocolo, a fim de todas as etapas sejam cumpridas
com empenho. Objetivando-se contribuir para a educagdo em saude dos profissionais e para
melhoria do acompanhamento das consultas, o aplicativo movel Laserterapia- IMIP deve ser
implementado no setor de Oncologia Pediatrica do IMIP e posteriormente em outros locais.

Vale ressaltar aos usuarios do aplicativo que serdo necessarias futuras atualiza¢Ges do
sistema e revis@es de conteudo para atualizagdo das informagGes expostas. Além disso, novas
pesquisas usando o aplicativo como ferramenta de coleta podem trazer perspectivas
epidemioldgicas diferentes sobre a evasdo de tratamento e os principais motivos pelos quais

iSso acontece.



